
Fachbereich Psychologie 
 

„Wenn wir die Gründe für das Verhalten der anderen verstehen könnten,  

würde plötzlich alles einen Sinn ergeben.“ 

 - Sigmund Freud- 

 

Warum sind wir Menschen so, wie wir sind? – Die Psychologie ist die Wissenschaft von 

bewussten und unbewussten psychischen Vorgängen und versucht, das Erleben und Verhalten 

des Menschen zu erklären. Im Unterrichtsfach Psychologie wirst du dich mit folgenden 

Fragestellungen auseinandersetzen:  

• Wie funktionieren Lernprozesse? (11) 

• Welche Möglichkeiten gibt, es das Verhalten eines Menschen zu erklären? (11) 

• Wie entstehen psychische Störungen? Und wie kann man sie behandeln? (13.1) 

• Warum werden Menschen psychisch krank? (13.1) 

• Wie kann ich erfolgreich kommunizieren? (12.1) 

• Wie entwickelt sich unsere Wahrnehmung und unsere Persönlichkeit? (12.2) 

• Was macht unseren Charakter aus und wie misst man Intelligenz? (12.1) 

• Welche Verkaufsstrategien gibt es und wie kann man sie nutzen? (13.2) 

 

 

Was sind Themen im Unterricht? 

Einführungsphase 

Klasse 11  

• Einführung in die Psychologie als Wissenschaft 

• Grundmodell der Verhaltenserklärung 

• psychologische Experimente 

• Vertreter psychologischer Leitbilder und ihre Theorien 

• Wahrnehmung 

• Gruppe als soziales System 

• Lernen und Gedächtnis 

 

Qualifikationsphase 

Klasse 12/1 

• Persönlichkeitspsychologie: Persönlichkeitsmodelle, Entstehung der Persönlichkeit, 

Persönlichkeitsdiagnostik (Testverfahren) 

 

Klasse 12/2 

• Sozialpsychologie: soziale Kognition, Gruppenphänomene, erfolgreiche 

Kommunikation & Kommunikationsmodelle 

• Entwicklungspsychologie: kognitive, soziale & emotionale Entwicklung, 

Entwicklungsphasen und -modelle 



 
Klasse 13/1 

• Klinische Psychologie: Entstehung psychischer Störungen (z.B. Depression, Phobien, 

Angststörungen etc.) und ihre Therapien – Erklärungen und Verfahrensweisen 

 

Klasse 13/2 

• Wirtschaftspsychologie: Personalauswahlverfahren (psychologische Tests), 

Personalentwicklungsverfahren (Beratung und Coaching), soziale Probleme am 

Arbeitsplatz (Mobbing), Werbung und Verkaufsstrategien  

 

 

 

Warum das Fach Psychologie belegen? 

 

• Du erhältst Einblicke in wichtige wissenschaftliche Methoden und in 

wissenschaftliches Arbeiten, die dir beim Schreiben deiner Seminararbeit in der 

Qualifikationsphase und darüber hinaus nützlich sein werden. 

• Theoretische Modelle werden immer an praktischen Beispielen aus dem Leben erklärt 

und knüpfen an deine Erfahrungswelt an. 

• Psychologisches Wissen wird in vielen Berufen gefordert: Arbeitsbereiche in Verkauf, 

Medien, Unternehmensführung & Personalentwicklung, bei der Polizei, im 

Gesundheitsschutz, im Sport, im Rechtswesen etc. 

• Das Fach Psychologie bietet durch den hohen Anwendungsbezug und die zahlreichen 

Anwendungsgebiete eine große Methodenvielfalt im Unterricht: Arbeit an Fallstudien, 

Fallbeispielen, Texten, Experimenten, psychologischen Tests u. v. m. 

• Dich erwartet eine offene Unterrichtsgestaltung mit der Möglichkeit, selbst Ideen für 

Projekte und Exkursionen einzubringen und umzusetzen. 


